
مفهوم النوع الاجتماعي
(الجندر) 

لموسى. د ا محمد 



عصف ذهني
الطالبات؟أمالطلابللرياضياتاتقاناأكثرأيهما-

النساء؟امالرجالالبناءأعمالفيالعملعلىقدرةأكثرايهما-

النساء؟أمالرجالرقةأكثرايهما-

؟الزوجةأمالزوجشريكتهأولشريكهإخلاصاأشدأيهما-

النساء؟أمالرجالالخطرينالمجريمنمعالتحقيقعلىقدرةأكثرأيهما-

المرأة؟أمالرجلبالمنزلاهتماماأكثرأيهما-

البحري؟الصيدبأعمالالنساءتعملأنيمكنهل-

؟الكهرباءوأعطالالسياراتإصلاحبأعمالالقيامعلىالرجالمنقدرةأكثرالنساءأنهل-



ملاحظات تأسيسية حول المفهوم
واجتماعيةثقافيةوسياقاتبمحدداتالجندرمفهوميرتبط

مندواحإلىماشخصلانتماءوالثقافيةالاجتماعيةوالمحدداتالسياقاتهوالاجتماعيالنوعأوالجندرمفهوميشكلما
الجنسين

ثقافية-اجتماعيةهوية/جنسيبيولوجيانتماء

لهالمرسومةافيةالثقالاجتماعيةالهويةوبينللشخصالجنسيالبيولوجيالانتماءبينالتمايزوعيعلىالجندرفكرةتقوم
إمرأةأوكرجل

ندريةالجالهويةتشكلالتيهيمازمنفيمالمجتمعالثقافية–الاجتماعيةالبنيةفيمنغرسةمعينةترسيةفثمة

وفيبقةمسبصورةوالمرأةالرجلمنلكلالمجتمعيحددهالذيالمناسبوالسلوكوالعلاقاتبالأدوارالجندرمفهوميرتبط
محددينومجتمعزمنفيمهيمنةوقيماوعاداتمؤسساتتتضمنثقافيةومنظومةموروثةاجتماعيةمحدداتضوء



الهوية الجندرية
المحدداتوءضفيالطفولةمنذلديهووتكونتتشكلقناعةوهيالجنسين،منلواحدبانتمائهالراسخةقناعةتكونأنتعدولا

بهالمحيطةوالسياقاتالبيئية

والرجالالنساءإلىخلالهامنينظرالتيالطريقةتحددهويةهي

محددينتمعومجزمنفيوصفاتهمواستجاباتهمتفكيرهموطرائقومسؤولياتهموأنشطتهممنهمالمتوقعةالأدواركذلكوتحدد

انتمائهمعلىتكئتوثقافيةاجتماعيةوسياقاتمحدداتإلىمردهاوثقافيااجتماعياالمفترضةوسماتهموالرجالالنساءفصفات
للتمايزكأساسالبيولوجي



جوهر مفهوم الجندر
المفترضاتنوبيالجنسيالبيولوجيالانتماءبينالتمييزضرورةإلىالحاجةنتيجةوصياغتهالجندرمفهومتطويرجرى

الانتماءلذلكوالثقافيةالاجتماعية

ةثابتوهيالتوالدبوظيفةعلاقةلها،(ذكر/أنثى)بيولوجيةفروقات:بمرتبطللشخصالبيوللوجيالجنس

لواحدللانتماءيةالثقاف–الاجتماعيةفالمحدداتللتبدل؛قابلوهوالمفترضةوبالأدوارالاجتماعيةالتنشئة:بمرتبطالجندر
والطبقاتوالمجتمعاتالتاريخعبرتختلفالجنسينمن

أومؤقتةفاتصإسباغعلىينطويوهو،البيولوجيينالجنسينمنلواحدللانتماءالثقافية-الاجتماعيةالصورةالجندريمثا
الانتماءذلكعلىظرفية

وجودهملوالسابقةعليهمالمفروضةولنظمهلميكانزماتهويخضعونالأشخاصاليهإليهينتمياجتماعيةفئةهوالجندر

الذاتمراقبةخلالهامنيتمذاتيضبطعمليةإلىيتحولثمالاجتماعية،التنشئةخلالمنالانتماءهذاتكريسيجري
والآخرين



علاقات الجندر
أنهعلىضلاف.إنتاجهاوإعادةوبقائهالاستمرارهاومبررالقائمةالاجتماعيةللنظمناتجكذلكولكنهفحسبفرديةسمةالجندرليس

:وهوالمجتمعفيحضوراالأكثرالانقساملشرعنةوسيلة

والخاصالعامالمجالينبينالفصل-

وإمرأةرجلبينالفصل-

بالمرأةالمنوطالانتاجإعادةودورللرجلالانتاجيالدور

(المرأةوجودغاية)الطبيعةوبين(الرجلنتاج)الاجتماعيةالثقافيةبينالفصل

:الجندرلعلاقاتالمكونةالثنائياتهذهعلىيترتب

الرجلوأعلويةالمرأةةيدون-

للثروةالعادلغيرالتوزيع-

والأسرةالعملالعلمية،وفيالاقتصادية،القانونية،السياسية،المجالاتفيتكافؤعدم



تخدم في ذلك التباينات المذكورة يكرسها، ويثبتها ويعززها  أيديولوجيات وقوانين وأعراف ومؤسسات وأطر ثقافية، وهي تس
وسائل مختلفة من قبيل الأسرة والتنشئة الاجتماعية والتربية المدرسية  ووسائل الإعلام

وهي كلها تشكل الأرضية الخصبة والصلبة للتمييز ضد المرأة



المقاربة الجندرية لتهميش المرأة
صامتلالاستغمعالمجتمعمساروجهةفيوالمؤثرةالمنظورةالحركةخلالمنالمرأةتهميشيتمالجندرية،للمقاربةوفقا-

عملهاوقوةلقدراتها

التنميةمؤشراتكافةفيالجندريةبالفجوةتسمىمافتزيد

وهيمعالمجتلمسارالحاكمةوالثقافيةالاجتماعيةالمحدداتخلالمنتهميشهاتتأسسالمرأةلتهميشالجندريةفالمقاربة
واستغلالهاالمرأةإخضاعتستهدف

إلىالساعيالنشاطتنظيمإلى(سيداو)المرأةضدالتمييزأشكالكافةعلىالقضاءاتفاقيةخلالمنالدوليالمجتمعسعى
الجندريةالمساواةتحقيق

فيالجندريينوالتمييزالمساواةمنضوئهكلفييقاسعالميمعياربمثابةوهيالمرأةلحقوقالدوليةالشرعة(سيداو)وتشكل
مادولة



:وهيالجندريةالمساواةبتحقيقالصلةذاتالمبادئمنجملةعلى(سيداو)تقوم-

(الإيجابيالتمييز)المؤقتةالتفضيليةالتدابير–1

الفرديةوليسالأسريةوالتربيةللأمومةالاجتماعيةالوظيفة–2

(والخاصالعامالمجالينفيإعمالها)والراسيةالأفقيةآثارها–3



التعصب الجندري
الحالةبحسبرجلوبأنهإمرأةبأنهامناواحدكلوجدانفيالمتجذراليقينعلىتتأسسالجندريةالهوية

الهويةجذورىإلتمتدخلفيةوهيوتهميشهنالنساءضدللتمميزالنفسانيةأوالسيكولوجيةالخلفيةهوالجندريالتعصب
الجندرية

الجندريلتهميشاإلىبالنسبةالحالوكذا،راسخةبيقينياتويصطدمللشخصالوجدانيةالتجربةعمقالجندريالتمييزيمس
الجندريالتمييزصورمنصورةبوصفه



استنتاجات حول مفهوم الجندر 
ذاتهبالمعنىوالنساءوالجندرالجنس،:الآتيةالمصطلحاتمنكليستخدمالحقوقي،أوالقانونيالخطابفي

المتحدةالأممياساتوسبرامجفعلتهماوهوللتحليل،كفئة«الجندر»لفظالنسويةالدراساتفيالمختصينمنالعديديستخدم
الإنسانبحقوقالخاصة

المفترضدواروبالأبالثقافة،ويتأثرومعقد،مركببناءوهو؛اجتماعيابناءمبنيامفهومابوصفهعامةبصورةالجندريفهم
ماعيةالاجتوالرتبةالقيمةتحددأنكلهاشأنهامنوالتيالأدوارهذهبينوالعلاقةوالرجال،النساءيؤديهاأنالمتوقعأو

اجتماعيا،وثقافياالمبنيةالأدوارحولأكثريدورولكنهالخصوصوجهأوعلىبالذاتالمرأةحوليدورلامفهوميافالجندر
محددينوزمنمجتمعفيوالرجالللنساءالمخولةوالمسؤولياتوالأوضاعوالهويات



المقاربة الاجتماعية للجندر 
جندريمنظورخلالمنوتفسيرهوفهمهالاجتماعيالواقعإلىالنظرينبغيللجندرالاجتماعيةللمقاربةوفقا

التيظائفالووتحليلالمختلفةالاجتماعيةالحياةمجالاتفيالجندريؤديهالذيالمحوريالدورفهمعلىالعمليتعينكما
تمعالمجداخلالمهيمنةالقوىسيطرةوتثبيتتكريسفيدورهفهموبالنتيجةالمجالات،تلكفيالجندربهايقوم

الهيكليةوالماديةالظروفعلىوليسالأيديولوجيةالمعانيعلىالاجتماعيةللظواهرتحليلهفيالجندريالمنظوريركز
فحسب

والرجالالنساءينبالقائموبالتفاوتبالاستغلال،الوعيسحقعلىيعملالمهيمنةأوالسائدةالأيديولوجيةبهتقومالذيفالدور
.كليةبصورةوتجريفه

القائمةالعلاقاتويربتصوذلكوالرجال،النساءبينالقائموالتفاوتواللامساواةالتمييز،تطبيعخلالمنالتجريفعمليةتتم
الأمورطبائعمنولازمةضروريةبلكطبيعيةوكأنهاالموجودةالجندريةالترتيباتفي



الجندر في القضايا الاجتماعية
الجنسيةالفروقتضخيم–1

الجنسيةالفروقمنالتقليل–2



تضخيم الفروقات الجنسية
لاوأنهاجوهرييرتأثذاتليستالجنسيةللأدوارالتقليديةالترتيباتأنمؤداهسائدافتراضثمةالاجتماعي،الاتجاهلهاذاوفقا

الجنسمعومتفقةحتميةلأنهاوذلكإشكاليات،ايةتسببولامشكلاتأيةعلىتنطوي

:الآتيةالمقولاتالاتجاههذاعلىينبني

النساءعلىالذكورتفوق–1

بينهماثابتةبيولوجيةفورق–2

وداخلهابالشخصيةمتبطةبقوىالجندريةالفروقوتبريروالاجتماعيالثقافيالتأثيرتحييد–3

اءللنسبالنسبةمرغوبةولامستصوبةغيروأنهاالقيميةوأعلويتهاالنساءعلىالرجالتفوقسمةمعيارية–4

الأمورمعوالوجدانيالعاطفيوالتعاطيالمعرفة،لاكتساببالنساءخاصةأساليبوجود–5

عليهاهيمنتهوتكريسبالرجلمساواتهاإمكانيةالمرأةسلبهيالجنسيةالفروقاتهذهتضخيمغاية



التقليل من الفروقات الجنسية
:بذلكيتمثل

بينهموذهنيعملياختلافوجودعدم–1

والرجالالنساءبينالفروقتراجعإلىإليهاوالانتباعوالثقافيةالمجتمعيةالعواملعلىالتركيزأدى–2

المحاكاةعبريئاتهمبفيالمجندرةالسلوكياتويتعلمونيكتسبونولكنهمبالفطرةمجندرينليسواوهممجندرينالأطفاليولدلا–3
والاقتداء

وتوليدهالإنشائهامعاوتتواشجتتآزروثقافيةاجتماعيةقوىثمرةوالرجالالنساءبينالفروقاتتعد–4



عبرعامالالاجتماعيالضبطوإدامةخدمةعلىكذلكيعملولكنهفحسبمنفردةالشخصيةصعيدعلىالجندريعمللا–5
الرجالعنمختلفاتوسيكنبينهنمافيالنساءستتشابهالتنشئةلهذهوكمحصلةالاجتماعية،التنشئة

ندريةجمنمطات:نوعينعلىجندريةمنمطاتواكتسابتعلمعلىالجندريبعدهافيالاجتماعيةالتنشئةتشتمل–6
زاجرةأوردعيةجندريةومنمطاتتوصيفية



المنمطات الجندرية
يتهاخلفعلىيتشكلالجندرحولتصوراتوهيبه،يسمحلاأومحظورهوولمابهيسمحلمامعياريةأدلةعنعبارةهي

وبالآخرينبالذاتالتعريف

والمحظورالجائزللسلوكمحددةمعياريةأدلة/الردعيةأوالزجريةالجندريةالمنمطات

رينوبالآخبالذاتالتعريفيتشكلضوئهاوفيالجندربشأنتتمحورتصورات/التوصيفيةالجندريةالمنمطات

الجندريةاةاللامساوتنشئقيماتتضمنوهي.والمهنيةالشخصيةوالسمات،الاجتماعيةبالأدوارالجندريةالمنمطاتتتعلق



علاقة الجندر بالمعرفة الاجتماعية
(عصف ذهني ) 

الاجتماعيالتفاعلفيومعتبرةمهمةقدرةذوفهو،والإنسانيةالاجتماعيةالبيئةعلىالتعرفالجندريتيح

:مؤداهامركزيسؤالوهودائماطرحتمركزيةأسئلةثمة

مساواةالمجالفيمهماشوطاوقطعتكثيراتطورتالتيالبلدانفيواستمرارهاالجندريةالمنمطاتبقاءنفهمكيف-1
الجندرية؟؟؟

جنسه؟تستطيعونلاشخصاترونأنويثيركميثيركنألا–2

قلقنا؟؟ذلكيثيرألاذلك؟نستهجنألا–3

انحطت؟؟القيموأنمنهارالمجتمعبأنذلكلإزاءالقولإلىبعضنايذهبألا–4



ي، والقيم ليس الجندر مجرد شكل أو ترسيمة ، أي أنه ليس مجرد مظهر جسدي دال على الشخص ولكنه ترسيمة مثقلة بالمعان
، والأحكام الثقافية والاجتماعية

:تستخدم الترسيمة الجندربة في حالات معينة أكثر من أخرى 

سيتنوارى الجندر بسبب قلة عدد النساء بين الرجال والعكس صحيح/ إمرأة متفردة بين مهندسين ذكور-

جندر لأن سيتوارى ال/ حالة مريض أصيب بنوبة قلبية  ونقله أهله إلى قسم الطوارئ في المشفى في حالة خطرة وطارئة-
ي تعالجه المريض وأهله منشغلون معرفيا بمهمة أخرى غير الجندر وهي إنقاذ المريض ولن ينتبهون لكون طبيبة القلب الت

إمرأة 



:  تستخدم المنمطات الجندرية كذلك 

للتشريع–1

للتعصب الجندري-2

للتمييز الجندري–3

لتهميش النساء–4



كيف يمكن أن نحد من التفكير المنمط جندريا؟
(مجموعات عمل)

:  يقسم المشاركون إلى مجموعات ، ويطلب إلى كل واحدة أن تفكر بإجابات لما يأتي 

ما هي أفضل الطرق للحد من التفكير المنمط جندريا؟-1

كيف يجري تعزيز المنمطات الجندرية  والترسيمات المعرفية المرتبطة بالجندر بالبحرين؟–2

كيف يمكن تغيير هذه المنمطات والترسيمات في البحرين؟–3

ما هي العقبات التي تعتري عملية تغيير هذه المنمطات الترسيمات؟–4



المنمطات الجندرية يمكن تغيير عمليات التنميط الجندري من خلال فهم الحالات التي يختار فيها الناس التغافل عن الترسيمات و
، وعدم السماح لها بالتأثير على سلوكهم وتفاعلهم مع البيئة المحيطة بهم

وك والتفكير يستوجب تعديل النتمطات والترسيمات الجندرية إدراكا لآليات وميكانزمات عملها ، ولطريقة تأثيرها على السل
ومجالاته

: الكوتا في المجال السياسي مثالا

تساهم في جعل المنمطات السائدة عن المرأة قيد النظر والتمحيص والمراجعة-



عصف ذهني
البحرين؟فيالساسيةبالمجالاتالمتعلقةالجندريةالفجوةملامحأهمهيما-1

البحرين؟فيالانتخابيالسلوكنمططبيعةهوما–2

بالرجال؟خاصانتخابيسلوكنمطمنهل–3

بالنساء؟خاصانتخابيسلوكنمطثمةوهل–4

ذلك؟سببهوما–5

ذلك؟نعالجأنيمكنكيف–6

هي؟مامعيقات؟منهل–7



ندردور البنى الهيكلية الاجتماعية في تشكيل الج
الجزئيةأوالمصغرةوليسالعامةالاجتماعيةالبنىمنالجندريعد

العامالمستوىعلىالمختلفةالفرصوتوزيعالمادية،المواردتخصيصبمقتضاهايتمالتيالقاعدةفهو

تنظمالتيةالهيكليبالترتبياتسيصطدمونالخاصةحياتهمفيبينهممتساوعملتوزيعإلىالساعونوالرجالفالنساء
:حياتهممنالمجندرةالمجالات

وبالأسرةبالأطفالالعناية-

الأمومةإجازات-

الأجرفياللامساواة-

والمهنالأعمالفيالجندريالتمييز

النساءعلىامتيازاتالهيكليالمستوىعلىيملكونفالرجال



الجندرة في مجال التعليم نموذجا
(مجموعات عمل) 

البحرين؟فيالتعليمأهدافهيما-1

الجندرية؟المنمطاتمنالأهدافهذهتعززهل–2

الجندرية؟المنمطاتهذهأهمهيما-3

الجندرية؟الهويةعلىالمنمطاتهذهؤثرتكيف–4

الجندري؟التمييزعلىالقضاءإلىوالعمليالنظريالمستويينعلىالبحرينفيالتعليميهدفهل–5

جندريا؟محايدةهيهلالعام؟التعليممناهجفيالمستخدمةاللغةهيما–6

وتحديات؟معيقاتثمةوهلالمناهج؟هذهفيالجندريالمنظورإدماجيمكنهل–7


